
İstek ve İhtiyaçlarımız Sosyal Bilgiler 

İstek  aile Dengeli  Önceliğimizdir  Giynme  

Barınma  isteklerden İhtiyaç  Güvenli  Ağaç kabukları 

Aşağıda verilen boşlukları kutucuklrda verilen ifadelerden uygun 
olanları ile dolduralım. 

♦ İnsanların hayatlarını sürdürebilmesi için gerekli olan beslenme, barınma ve giyinme gibi 
şeylere __________ denir.                                                                                      
♦ Yeni bir tablet almak bir __________ örneğidir çünkü yaşamımız için zorunlu değildir. 
♦ Vücudumuzun ihtiyaç duyduğu besinleri düzenli ve doğru oranlarda almak, _______ve 
sağlıklı beslenme olarak adlandırılır.                                                    
♦ Soğuk havalarda üşümemek ve hasta olmamak için giydiğimiz kıyafetler bizim 
__________ ihtiyacımızı karşılar.                                                                        
♦ İnsanlar dış etkenlerden korunmak için __________ ihtiyacını karşılamak zorundadır.    
♦ Barınma ihtiyacı karşılandıktan sonra insanlar kendilerini güvende hissetmek için 
__________ ortamlar oluşturmuştur.                                                      
♦ İhtiyaçlarımız her zaman __________ önceliklidir, bu yüzden alışveriş yaparken buna 
dikkat etmeliyiz.                                                                     
♦ Bilinçli tüketici olup tasarruf yaparsak hem __________ bütçemize katkı sağlarız hem 
de kaynakları adil kullanırız.                                                                     
♦ Eski zamanlarda insanlar barınmak için mağaralar ve __________ kullanmıştır.           
♦ İhtiyaçlarımımız her zaman_______________ 

Günlük hayatınızdan bir örnek vererek bir isteğinizi ve bir ihtiyacınızı 
yazınız. 

İhtiyacım:...............................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................ 

İsteğim:..................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................



Aşağıda verilen ifadelerden doğru oln ifadenin başına D yanlış                        
olan ifadenin başına Y yazalım. 

Sosyal Bilgiler İstek ve İhtiyaçlarımız 

Durumlar İstek mi? / İhtiyaç mı? 
Soğuk bir havada mont almak .............................. 

En yeni model cep telefonu almak ............................... 

Yazın güneşten korunmak için şapka takmak ............................... 

Yeni çıkan bilgisayar oyununu satın almak .............................. 

Yağmurlu havada şemsiye kullanmak .............................. 

Tatilde lüks bir otelde konaklamak ............................. 

Kışın bot ve atkı almak ............................ 

Arkadaşlarla sinema bileti almak ............................ 

Susayınca su içmek .............................. 

En sevdiğin futbol takımının formasını almak .............................. 

Aşağıda verilen boşlukları kutucuklrda verilen ifadelerden uygun 
olanları ile dolduralım. 

İnsanlar, tüm isteklerini karşılayarak da sağlıklı bir yaşam sürebilir.  
İhtiyaçlarımızı karşılarken gereksiz harcamalardan kaçınmak bilinçli bir davranıştır.  
Bir ürünün reklamının yapılması, onun temel ihtiyaç olduğunu gösterir.  
Sınırlı bütçesi olan bir aile, önceliği isteklere vermelidir.  
Kaynakların sınırlı olması, ihtiyaçlarımızı belirlerken dikkatli olmamızı gerektirir.  
Sadece ihtiyaçlarımızı karşılarsak, hayatımızda hiçbir zaman mutlu olamayız.  
İnsanların yaşadıkları bölge ve hava koşulları ihtiyaçlarını etkileyebilir.  
İsteklerimizi sınırlamak ve ihtiyaçlarımızı öncelemek tasarruf sağlar.  
Sosyal medyada gördüğümüz her şeyi almak, ihtiyaçlarımızı doğru belirlediğimiz 

anlamına gelir.  
Acil durumlarda, istekler ihtiyaçlardan önce gelir.  
Tasarruf yapabilmek için sadece isteklerden kısmak yeterlidir.  
İsteklerimiz hiç olmasaydı, ekonomi durma noktasına gelirdi.  
Bilinçli tüketici olmak için sadece ihtiyaçlarımızı bilmek yeterlidir.  
Toplumun refah düzeyi arttıkça, ihtiyaç ve istekler arasındaki fark değişebilir.  

Tüm ihtiyaçlar her insan için aynıdır, kişiden kişiye değişmez.  


