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A. KAYNAKLARIN TASARRUFLU KULLANIMI:

DUnyodoki dogol koynoklor sinirlidir ve bilincsiz kullomld@mdo tukenme riski tasir. Bu
yUzden kognoklom tasarruflu kullanmak hem bugtmku hem de gelecek nesiller icin bUHUk

onem tasir.
Elektrik Tasarrufu
Elektrik, gtnlik yasamda en sk kullandigimiz enerji kaynaklarindan biridir. Elektrigin

gereksiz yere tiketilmesi Glke ekonomisine zarar verir ve enerji kaynaklarinin azalmasina yol
acar.

Elektrikten Tasarruf Etmek Icin:

* Gereksiz yere yanan ampulleri kapatmaliyz.

* Enerji tasarruflu elektrikli aletler kullanmaliyz.
* Kullanmadigimiz cihazlar tamamen kapatmaliyz,

* Ayni anda cok sayda elektrikli cihaz calistirmamaliyz.

* Elektrikli aletlerin bakim ve onarimini duzenli yaptirmaliyz.
Su Tasarrufu
Su, canlilarin yasamini strdirebilmesi icin en énemli dogal kaynaklardan biridir. Ancak

dUm:Jodoki tatl su kognoklom sinirlidir ve bilincsiz kullanim sonucunda tikenebilir. Bunun
yani sira suyun kirletilmlesi de kognoklorm azalmasina neden olmaktadir.

Sudan Tasarruf Etmek Icin:

* Dis fircalarken muslugu kopotmohglz.

* Su damlatan musluklar tamir ettirmeliyiz,
* Dus stresini kisa tUTmGlIHIZ.

* Camasir ve bulasik makinelerini tam kapasite ile calistirmaliyz.
* Elimizi ykarken gereksiz su akitilmamaliyz.
* Actk unutulan musluklar kapatmaliyz.

Besin israfini Onleme
Dinyada Gretilen besinlerin yaklasik Gcte biri tuketilmeden israf

edilmektedir. Bu, hem ekonomik hem de cevresel acidan biyuk
bir kowptlr.

Besin Israfini Onlemek Icin:

* ihtigoumlz kadar besin almaliyz.

* Aldigimiz besinleri bozulmadan tiketmeye ézen géstermeliyiz.
* Son kullanma tarihi yakin olan Granleri éncelikli tiketmeliyiz,
* Artan besinleri farkli yerlerde kullanmak (Bayat ekmekten kéfte yapmak)
* Sebze ve meyve ykarken kullanilan suyu baska alanlarda kullanabiliriz.
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