
2) GÜÇLÜYÜM DAHA DA GÜÇLENİYORUM:  

BEN VE OKULUM 

1. Güçlü Alanlarımız 

İlgi duyduğumuz ve yetenekli olduğumuz, başarılı olduğumuz alanlardır. 

İlgi: Merak ettiğimiz, hoşlandığımız ve yapmaktan zevk aldığımız alanlardır. 

Örnek: Hayvanlara, gökyüzüne, teknolojiye ilgi duymak. 
 

Yetenek: Doğuştan gelen veya sonradan geliştirilen becerilerdir. 

Örnek: Güzel şarkı söylemek, resim yapmak, hızlı koşmak. 
 

Örnek: Futbolu hem seviyor hem de başarılı oynuyorsa → Futbol onun güçlü 

alanıdır. 

 

2. Gelişime Açık Alanlarımız 

İlgi duyduğumuz ama bazı noktalarda zorlandığımız, geliştirmemiz gereken 

alanlardır. 

Örnek: Şarkı söylemeyi seviyor ama bazı şarkılarda zorlanıyorsak → Bu 

gelişime açık alandır. 

 

3. Seçenekler 

Güçlü ve gelişime açık alanlarımızı geliştirmek için başvurduğumuz kaynaklar, 

kişiler ve etkinliklerdir. 

Örnekler: 

✱ Kitap, dergi, internetten araştırma yapmak. 

✱ Uzman kişilerden bilgi almak. 

✱ Kurslara, etkinliklere katılmak. 

✱ Bizi destekleyen kişilerden yardım almak. 

 

DERS: Hayat Bilgisi  

haydarhoca.net                                           hhocaninsinifi 


