DERS: Hayat Bilgisi oM
BEN VE OKULUM
3) ILETiSIM VAR SORUN YOK:

lletisim: Insanlarin duygu, distince, bilgi ve haberlerini birbirine aktarmasidir.

Szl lletisim: Sézciikleri kullanarak duygu ve diisiincelerimizi karsimizdakine
aktarmaktir,

C“)rnegin: C”)gretmenimizle konusmak, arkadaslarimizla sohbet etmek.

Sézlii iletisimde Dikkat Etmemiz Gerekenler

% Ses tonumuzu ayarlamak (herkesin duyacagr sekilde).

% Anlamli ve akici climleler kurmak.

% Tirkcemizi dogru ve nazik kullanmak.

* Goz temasi kurmak.

Sézsiiz lletisim: Sézcik kullanmadan beden dili, jest ve mimiklerle kendimizi
ifade etme“ktir.

Ornegin: Uzgiin, mutlu veya saskin yiiz ifadesi gdstermek.

Sozsiiz lletisimde Dikkat Etmemiz Gerekenler:

% Karsimizdakine doéniik durmak.

% Goz temasi kurmak.

% Basimizi sallayarak dinledigimizi géstermek.

Etkili Dinleme Yontemleri:
% Konusan kisiyi dikkatle dinlemek.
% Baska seylerle ilgilenmemek.

&

% Konusanin séziinii kesmemek, bitirmesini T
beklemek. T

% Anlamadigimizda sorarak ya da onay

alarak netlestirmek.
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