
Merak ettiğimiz ve yetenekli olduğumuz alanlar güçlü alanlarımız olabilir.

Bir alana ilgi duymamız, o alanda hiç gelişemeyeceğimiz anlamına gelir.

Rehber öğretmenimizden ve konunun uzmanlarından merak ettiğimiz konular hakkında
bilgi alabiliriz.

Başarılı insanların yaşam hikâyelerini araştırmak bize ilgi duyduğumuz alanlar hakkında
fikir verebilir.

“Neyi iyi yapıyorum?” sorusu kendimizi tanımamıza yardımcı olabilir.

Kendimizi geliştirmek için katılabileceğimiz etkinlikleri araştırabiliriz.

Güçlü yönlerimizi belirlerken kendimize hiçbir soru sormamıza gerek yoktur.

Güçlü ve gelişime açık yönlerimizi tanımak kendimize olan güvenimizi artırabilir.

Oktay Sinanoğlu: “Matematik
ve kimya alanlarında araştırma
yaparken kendimi çok başarılı
hissediyorum.”

Naim Süleymanoğlu: “Halter
alanında yedi kez dünya
şampiyonluğu kazandım.”

Aşağıdaki kişilerin açıklamalarını inceleyelim. Güçlü alanı ve gelişime açık alanı olan
kişilerin numaralarını belirleyerek ilgili kutulara yazalım.

GÜÇLÜ ALAN:

Alper Gezeravcı:“Uzay ve
havacılık alanında yaptığım
çalışmalar ülke genelinde büyük
ilgi uyandırdı.”

Aşağıda verilen ifadelerden doğru olan ifadenin başına D yanlış olan ifadenin   
başına Y yazalım.

3.Sınıf
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HAYAT BİLGİSİGÜÇLÜYÜM GELİŞİYORUMGÜÇLÜYÜM GELİŞİYORUM

Fazıl Say: “Piyano çalmayı
çok seviyorum fakat farklı müzik
teknikleri üzerinde çalışmam
gerekli.”

GELİŞİME
AÇIK ALAN:

1



:haydarhoca.net :hhocaninsinifi

merak güçlü hayat tanımak

gelişime toplamamız güvenimizi gelişime

HAYAT BİLGİSİGÜÇLÜYÜM GELİŞİYORUMGÜÇLÜYÜM GELİŞİYORUM

Aşağıda verilen noktalı yerlere güçlü yönlerimiz ve gelişime açık yönlerimizi yazalım.

GÜÇLÜ ALANLARIM: GELİŞİME AÇIK ALANLARIM:

Aşağıda verilen noktalı yerleri kutucuklarda verilen ifadelerden uygun olan ifade ile
dolduralım.

Merak ettiğimiz, ilgi duyduğumuz ve yetenekli olduğumuz alanlara .............................. alanlarımız
denir.
Şarkı söylemeyi sevdiğimiz hâlde bazı şarkıları söylerken zorlanıyorsak bu alan bizim
.............................. açık alanımızdır.
Güçlü ve gelişime açık alanlarımızı belirlerken başarılı ve ünlü insanların ..............................
hikâyelerini araştırabiliriz.
Güçlü ve gelişime açık alanlarımızı belirlerken öncelikle bilgi .............................. gerekir.
.............................. ettiğimiz konular hakkında aile bireylerimize, öğretmenlerimize veya konunun
uzmanlarına sorular sorabiliriz.
Kendimizi tanımak, kendimize olan .............................. ve güvenimizi artırır.
“Neyi iyi yapıyorum?” ve “Neyi daha iyi yapabilirim?” soruları kendimizi .............................. için
sorabileceğimiz sorulardır.
İlgi veya yeteneğimizin olduğu ancak kendimizi henüz yeterli bulmadığımız alanlar
.............................. açık alanlarımızdır.
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GÜÇLÜ ALAN GELİŞİME AÇIK ALAN

 Mert, şarkı söylemeyi seviyor ancak şarkı
söylerken bazen zorlanıyor.

 Zeynep, gökyüzünü araştırmayı çok seviyor ve
gezegenler hakkında birçok bilgi biliyor.

 Ali, tiyatroya ilgi duyuyor ancak sahnede
konuşurken heyecanlanıyor.

Elif, resim yapmayı seviyor ve yaptığı
resimlerde oldukça başarılı.

 Can, futbol oynamayı seviyor fakat top sürme
konusunda kendisini geliştirmek istiyor.

 Ayşe, halk oyunlarını seviyor ancak bazı
hareketleri yaparken zorlanıyor.

 Ece, voleybol oynamayı çok seviyor ve okul
takımında başarılı oluyor.

 Elif el becerilerini geliştirmek ve yeni ürünler
tasarlamak istiyor.

 Erdi daha güzel ve akıcı konuşmak istiyor.

 Sercan önce ve sonraki hamleleri planlamak
istiyor.

  Derya’nın çektiği fotoğraflarda pozlama
hataları var.

Erdi bağ ve bahçe bakımı konusunda bilgi almak
istiyor.

Diksiyon kursu

Tasarım Kursu

Satranç Kursu

Fotoğrafçılık kursu

Doğa ve Bahçecilik
Kursu

3.Sınıf
HAYAT BİLGİSİGÜÇLÜYÜM GELİŞİYORUMGÜÇLÜYÜM GELİŞİYORUM

Aşağıda verilen öğrencilerin bahsettikleri durumlar hangi alanlar ile ilgilidir?
İşaretleyelim.

Aşağıda verilen öğrenciler bahsettikleri alanlarda kendilerini geliştirmek için hangi  
kurslara gitmelidir? Eşleştirelim.
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HAYAT BİLGİSİGÜÇLÜYÜM GELİŞİYORUMGÜÇLÜYÜM GELİŞİYORUM
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MİNİ TEST 

Ece masa tenisi oynamayı çok seviyor.
Arkadaşlarıyla oynadığı maçlarda başarılı
oluyor ve yeni hareketleri kolayca öğreniyor.
Buna göre Ece'nin masa tenisi alanı için
aşağıdakilerden hangisi söylenebilir?
A) Gelişime açık alanıdır.
B) Güçlü alanıdır.
C) İlgi duymadığı alandır.

Aşağıdaki öğrencilerden hangisinin güçlü
olduğu alan doğru belirlenmiştir?
A) Ali futbolu sevmiyor ama futbol kursuna
gitmek istiyor. → Güçlü alanı
B) Zeynep resim yapmayı seviyor ve yaptığı
resimlerde başarılı oluyor. → Güçlü alanı
C) Can yüzmeyi seviyor ancak yüzmeyi hiç
bilmiyor. → Güçlü alanı

Deniz hangi alanda kendisini geliştirmek
istediğine karar veremiyor.
Öğretmeni Deniz'e ailesine, öğretmenlerine
ve alanında uzman kişilere sorular sormasını
öneriyor.
Deniz'in bunu yapmasının temel amacı
aşağıdakilerden hangisidir?
A) İlgi duyduğu alan hakkında bilgi edinmek
B) Arkadaşlarının seçtiği alanı seçmek
C) Hiç denemeden karar vermek

Zeynep bir alan seçmeden önce kendisine şu
soruları soruyor:

Neyi iyi yapıyorum?
Neyi daha iyi yapabilirim?
Geliştirmek istediğim bir yönüm var mı?

Zeynep'in yaptığı bu çalışmanın amacı
aşağıdakilerden hangisidir?
A) Kendini tanımak
B) Başkalarını değerlendirmek
C) Arkadaşlarını seçmek

Aşağıdaki öğrencilerin ilgi ve yetenekleri
verilmiştir.
Eren: Futbol oynamayı seviyor ve maçlarda
çok başarılı.
Elif: Tiyatroya ilgi duyuyor fakat sahnede
konuşurken heyecanlanıyor.
Kerem: Gökyüzünü ve gezegenleri
araştırmayı çok seviyor.
Buna göre hangi öğrencinin gelişime açık
alanından söz edilmiştir?
A) Eren          B) Elif        C) Kerem

Can teknolojiye çok ilgi duyuyor. Evde
basit robotlar yapmayı deniyor ve yaptığı
çalışmalarda başarılı oluyor. Can'ın
arkadaşı ise müzik dinlemeyi çok seviyor
ancak şarkı söylerken zorlanıyor.
Buna göre aşağıdakilerden hangisi
doğrudur?
A) Can'ın teknoloji alanı güçlü, arkadaşının
müzik alanı gelişime açıktır.
B) İkisinin de güçlü alanı müziktir.
C) Can'ın teknoloji alanı gelişime açıktır.


	GÜÇLÜYÜM GELİŞİYORUM
	GÜÇLÜYÜM GELİŞİYORUM
	GÜÇLÜYÜM GELİŞİYORUM
	GÜÇLÜYÜM GELİŞİYORUM

